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Lokal & digital:
Medizinische Versorgung auf dem Land

Y&
Neue Wege braucht das Land

wfg Wirtschaftsforderung Kreis Soest GmbH
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(J [ﬁ\ Die Anzahl der Gber 65 Jahrigen steigt bis 2040
O O O um 50% von 60 Tsd. auf 90 Tsd. (IT.NRW)
awa =

Anzahl der Hausarzte 2017: 190
Anzahl der Hausarzte 202Q: 1451
Anzahl der Hausarzte 202

Ziel:
Sicherstellung der allgemeinmedizinischen Versorgung im
Kreis Soest fiir die kommenden 20 Jahre

1 Bestand 2017, ohne Nachfolgereglung, Alter < 65
2 Bestand 2017, ohne Nachfolgereglung, Alter < 60
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wfg.amPuls Arztlotse

Sicherung der
medizinischen

Versorgung im Kreis -
Soest Digitaler Lotse

wfg.medPULS

Digitaler
Gesundheitstreffpunkt
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D|g|ta\|S\erung muss man
mcht erleiden, sondern

ndheitsminister

desgesu
Bune £ 2018

Spahn,
Jens 5P o bei der conhi

groffnungsre

neue Initiative fiir die Digitalisierung des deutschen

Gesundheltswesens in der Zeit nach der parlamen-
tarischen Sommerpause angekiindigt
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oo Telematikinfrastruktur

> ,Gesetz fir sichere digitale Kommunikation und Anwendungen im Gesundheitswesen”
(E-Health-Gesetz)

1. Januar 2016 in Kraft getreten
EinfUhrung der digitalen Infrastruktur (Telematikinfrastruktur)

Bis Ende 2018: flachendeckende Anbindung der Arztpraxen und
Krankenhauser an die Telematik-Infrastruktur

@ Anwendungen:
» Medikationsplan
» Elektronischer Arztbrief

» Elektronische Prifung des Versichertennachweises mit
eGK

» Aktualisierung der Versichertenstammdaten

» Videosprechstunde
> Elektronische Patientenakte
> ...
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Delegation/ Case
Management |
5 3 " i

> Speziell geschulte Fachkrafte entlasten ’ ZusammenschIL.J.sse nlederg.elassener
die Arzte Haus- und Facharzte verschiedener

Fachrichtungen in einer Region.

Arzt- & Praxisnetze

> Ubernahme von Hausbesuchen oder
die Aufnahme von
versorgungsrelevanten Informationen

» Verbiinde auch mit anderen
Versorgungsdienstleistern .
(Krankenhdauser, Apotheken)

\

oile Arztpraxen /
Zweigpraxen

@ In Fahrzeugen mit medizinischer ) g fachlbergreifende, arztlich geleitete
Ausstattung fahren Arzte durch Einrichtungen, die Gber die
Gemeinden und behandeln die strukturierte Zusammenarbeit
Patienten vor Ort. mindestens zweier Arzte mit

. e unterschiedlichen Facharzt- oder
> In Zweigpraxen oder Praxisfilialen

. o . Schwerpunktbezeichnungen eine
konnen Arzte neben ihrem

Vertragsarztsitz auch an weiteren

K\ Orten tatig werden. ,
\S ./

. interdisziplindre Versorgung aus einer |
Hand gewahrleisten sollen.
\ J
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Raumliche Entfernungen werden durch elektronische Informations- und
Kommunikationstechnologien Giberwunden und eréffnen neue medizinische

| Behandlungsverfahren. Anwendungsfelder liegen in der Privention, Diagnostik
und im Behandlungsmonitoring.

— —

Arzt < > Arzt Patient < > Arzt
Anwendungsfelder:
NN = - = T (] ” N
the = 4=
MFA < > Arzt Krankenhaus < > Arzt
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Elvi — elektronische Arztvisite e kt [On | S C h e

> Software fiir Arzte und ihre Patienten zur
Durchfihrung von Videosprechstunden
» Ubertragung von Bildern und Befunden -
Die Videosprechstunde.

» Zertifiziert vom TUV IT GmbH

» Erflllt die technischen und datenschutzrechtlichen
Anforderungen der KBV und des GKV-Spitzenverbandes

Modellprojekt: Elektronische Arztvisite in @ ; @
: £
Pflegeheimen

> Projektleitung: Arztenetz MuM — Medizin und Mehr eG

in Blinde
» Pflegekrafte in stationdren Einrichtungen kbnnen @
virtuelle Arztvisiten anfordern

> 50 Arzte nehmen teil

1. Pflegepersona
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Projektaufruf Land.Digital — Chancen der Digitalisierung fir landliche
Raume

Projekttrager Bundesanstalt fur Landwirtschaft und Ernahrung, Bonn

Projektlaufzeit 3 Jahre

Projektstatus Aufforderung zur finalen Antragsstellung

Projektleitung wfg —Wirtschaftsforderung Kreis Soest GmbH

Projektbeginn 2018
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Projektidee:

Technologische und
digitale Innovation

/ =

Telemedizin,
Videosprechstunde, |
Communitys, Podcast

&

N

wfg.medPULS
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Soziale Innovation &
personlicher Kontakt

_ ,
' E-Health-Kiosk, digitale
'Gesundheitstreffpunkte, |

Digitaler Lotse
.

L

\

NVerbesserung der
landlichen

Grundversorgung

— _ _

Netzwerke schaffen,

Telemedizin nutzen
N

’Niederlassung erleichtern,
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Digitaler Lotse:

Beratung niedergelassener Arzte (proaktiv, aufsuchend)
> Wie kdonnen digitale Werkzeuge in den Praxisalltag integriert werden?
> Welche alternativen Versorgungsangebote gibt es?

> Welche Moglichkeiten bestehen im Bereich Telemedizin?

Evaluation
> Programme, Online Dienste, Apps B—
> Ergebnisse werden online (und ggf. in Print) zur Verfligung gestellt FOkUS konkreter

ie Arzte
Katalog digitaler Angebote Nutzen f ar d

» Soft- und Hardware fir den Praxisbetrieb

> Vernetzung mit den Anbietern

Kommunikation
» Social Media, Podcast

» Einrichtung einer Fach-Community (Praxismanagement, Abrechnungen etc.)

> Modellpraxen berichten tGber Erfahrungen
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Digitaler Gesundheitstreffpunkt DIGITALER GESUNDHEITSTREFFPUNKT

EINKAUFEN VIDED SPRECHBTUNDE AF'OTHEKE

—— 0
[Eemeindenahe Treffpunkt werden mit digitaler w E k - ‘“ J

Technik zu Gesundheitstreffpunkten ausgebaut.

Bausteine
> Videosprechstunde 1‘ = |
» E-Health Kiosk e
|

Medizinisch-technische Betreuung (in — .
Kooperation) -

. A o'
» Modellpraxis m - EHEALTHKIOSK

E e elis kredern Vo bang)

» Apotheken
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Digitaler Gesundheitstreffpunkt

E-Health Kiosk

‘ .a » Hardware mit der Vitaldaten (z.B. Blutdruck, Korpergewicht, Blutzucker) automatisiert
gemessen werden kdnnen

» Daten werden an die Arztpraxis Ubertragen , die eGK kann eingelesen werden

» Ggf. unter Anleitung eines geschulten Laiens oder einer medizinischen Assistenzkraft

Videosprechstunde
» Abgetrennter Raum im digitalen Gesundheitstreffpunkt

» 1-2 werden die Videosprechstunden von Allgemeinmedizinern angeboten

e

; Effizientere Wege zum Patienten erproben , Work- ;
Life Balance steigern, digitale Adaption foérdern
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Herausforderungen \‘ij i\
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» Fernbehandlungsverbot T
» Koordination der Videosprechstunden-Zeiten

» Akzeptanz (insbesondere in der Arzteschaft)

» Abrechnung der Leistungen, Datenschutz
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Chancen

> Empowerment der Arzte und Patienten in der
Digitalisierung

» Steigerung der Health Literacy (Gesundheitskompetenz)

» Verbesserung der Pravention (Primar, Sekundar &
Tertiar)

» soziale Komponente der Gesundheitsversorgung wird
gestarkt

» Beruhrungsangste mit Technik werden abgebaut

» Sektorenubergreifende Prozesse? Gesundheits-
okonomische Effekte?
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~TDer demografische Wandel und der Fachkraftemangel wird die
Versorgungssituation, insb. in landl. Regionen, weiter verscharfen.

~¥Gesundheit und Versorgung wird ,vor Ort “ wahrgenommen.

~ZErste Losungsansatze verbinden bereits heute digitale
Technologien mit , klassischen” Versorgungsstrukturen.

~7Digitale Technologien ermodglichen neue Losungsansatze und
Wertschopfungsketten.
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Vielen Dank fiir Inre Aufmerksamkeit

Volker Ruff

Geschaftsfuhrer

wfg Wirtschaftsforderung Kreis Soest GmbH
Sigefridwall 20

59494 Soest

02921.30.2260

volker.ruff@kreis-soest.de
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